
Escursione molto panoramica: si esplora la dorsale del Mammicomito

(848 slm), monte dolomitico-calcareo.  Dopo un lungo giro si arriva 

alla grande grotta naturale del Santuario  della  Stella,  antico romito-

rio Basiliano (VII sec.), dove si accede scendendo una lunga scalinata.  

Qui è custodita la statua in marmo della “Madonna della Stella” del 

XVI sec.  Vicino la Grotta Sacra nel XIV secolo fu costruito 

un Monastero Cattolico, ancora in funzione fino a pochi anni 

fa.  Dopo una sosta per il pranzo, si riparte per Pazzano se-

guendo l'antico sentiero che discende la montagna. 

WILD CALABRIA—CALABRIA SCONOSCIUTA 

SANTUARIO della STELLA 

 

 

• Difficoltà: media 

• Altitudini:  

massima  848 m; 

minima 460 m 

• Dislivelli:  circa 

400m in discesa  

• Tempi: 5 ore 
 

  

ESCURSIONE GIORNATA 

INTERA 

 

Quota a persona: 35 euro 

 

La quota comprende: 

• transfer 

• Accompagnatore 
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This is a very panoramic hike: we will explore the ridge of Mount 

Mammicomito (848 a.s.l.), wich is a dolomitic limestone like 

mountain.  After a long ring we will reach the massive natural 

grotto where the Sanctuary of the Stella is. The grotto was a 

Basilian Hermitage starting from the VII century.  

Nearby a Cattolic Monastery (XIV sec.).  After a break 

for lunch, we will continue descending the mountain 

along the old path to Pazzano. 

WILD CALABRIA—CALABRIA SCONOSCIUTA 

STELLA  SANCTUARY 

 

 

• Difficulty: 

medium 

• Altitude:  

maximum  848 m; 

minimum 460 m 

• Difference in 

height:  about 

400m downhill 

• Time: 5 hours /r 

 
  

FULL DAY 

 
Price per person: 35 euros 

 

The fee includes: 

• transfers 

• Tour Guide 
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